Formation décodage biologique 1ere année Aubagne

DECODAGE EMOTIONNEL DES SYMPTOMES — TECHNICIEN

Comment nos émotions impactent notre corps et nos symptémes ?
Le Décodage propose des hypothéses sur les liens précis entre les émotions, les symptémes.

Le corps répond a tout type de stimuli physiques, biologiques, émotionnels. Il n’y a pas de hasard.
Lorsque vous parlez en public, si vous étes timide et que vous rougissez, ce ne sont pas les pieds qui
rougissent... | Cette thérapie part du symptome pour retrouver I'émotion fragilisante.

L'objectif de cette formation

Comprendre la logique du corps et des symptomes.

Intégrer la grille de lecture du décodage.

Etre en mesure de mener une « enquéte » pour trouver le sens des symptédmes.
Développer une écoute spécifique du corps et des ressentis.

Découvrir de nouvelles techniques d'accompagnement des émotions.

Programme de formation 6 week-ends et 5 websessions pour valider la 1ére année + suivi
personnalisé

Le corps réagit et s'adapte, a tout ce qu’il vit, dans une logique d’équilibre et de survie. Le corps
mémorise, interprete et encode tout ce qu’il ressent.

Quel est le sens des symptomes ? Comment décoder nos symptomes ?

Les 6 séminaires suivent la logique du développement tissulaire allant de I'aspect purement vital, de
se protéger, de se déplacer et enfin d’entrer en connexion avec le monde extérieur. Chaque week-end
sera l'occasion d’étudier 'ensemble des parties du corps en charge de ces différentes fonctions et les
ressentis et émotions qui y sont associés.



Séminaire 1 — Les fondamentaux du décodage.

-comprendre la logique du symptéme selon le décodage

-découvrir les mécanismes biologiques qui permettent de trouver le sens des symptomes.

-discerner les différents types de chocs, déclenchants, programmants, structurants.

-reconnaitre les différences entre les émotions, les sentiments, les ressentis...

Séminaire 2 — Les essentiels de 'accompagnement.

-Comment construire une séance.

-L'émo-cluedo : outil d’enquéte biologique, d’organisation des informations et de construction
d’hypotheéses individualisées.

-Les différents plans et pieges de la thérapie.

-Les essentiels de la PNL : prédicats, synchronisation, reformulation...

Séminaire 3 — Organes de la survie.

-Le décodage des organes assurant les fonctions vitales du corps (ler étage) : se reproduire, respirer,
s’alimenter, éliminer.

-Le décodage des tissus chargés la protection des organes vitaux (2éme étage)

-Les systémes nerveux ortho et parasympathique.



-Limportance des phases de stress et de récupération sur les phases biologiques et psychologiques
de la maladie.

Séminaire 4 — Besoins de structure et de valeur

Le décodage des tissus composés du systeme osseux, musculaire, sanguin, lymphatique... (3eme
étage)

-Le sens de notre individualité, des structures qui nous soutiennent, qui nous donne de la valeur.

-Ce qui nous rend unique ou semblable, capable ou incapable, puissant ou impuissant.

-Les systemes naturels de réaction et d’adaptation face aux agressions ou séparations.

-LUimpact de la latéralité.

Séminaire 5 — Besoins de relation et de contact

Ce séminaire est consacré aux organes des sens, systéme nerveux et commandes motrices... (4deme
étage),

-Découvrir les tissus concernés par le besoin d’interaction avec le monde extérieur.

-Découvrir comment nos polarités féminines ou masculines impactent nos relations sociales, notre
communication, nos systemes d’adaptation au sein d’un groupe.

-Approfondir les hypothéses de décodage de la douleur.

-LUimpact de la peur sur la sensibilité émotionnelle et les symptomes.

Séminaire 6 — Décodages spécifiques et validation de l'année.



-Différentes pathologies courantes : allergies, infections, céphalées

-Les pathologies chroniques.

Chaque séminaire est partagé entre théorie et exercices pratiques permettant d’expérimenter sur soi
les hypothéses présentées.

Décodage-biologique- Pourquoi, pour qui ?

Vous étes déja professionnel du soin ou de la thérapie et vous souhaitez compléter votre palette
d’outils et de techniques.

Vous envisagez une reconversion dans I'accompagnement thérapeutique.

Vous étes curieux et cherchez a connaitre l'origine de vos symptémes.

La formation se déroule sur 6 séminaires de deux jours. Chaque week-end, excepté le premier est
précédé d’'une websession théorique de deux heures. Les week-ends sont ainsi davantage axés sur la
pratique.

Lieu — Aubagne
Durée — 106h
Tarif : 2040 € I'année — Chaque stage : 340€ avec les websessions.

(Uinscription se fait pour 'année compléte avec les 6 séminaires)

Organisation pédagogique

Websessions : Pour avancer dans la théorie a partir du 2°™¢ séminaire, 2 heures en Visio le mardi
précédent le séminaire.

Présentiel

Chaque séminaire se déroule uniquement en présentiel car la pratique est la clef de voute de cette
formation.

Le travail et I'apprentissage d’une thérapie émotionnelle demande une attention et une précaution
gue seuls des cours en présentiel peuvent assurer.



Suivi personnalisé

Le nombre de stagiaires est limité a 12. Cela favorise I'’écoute, la bienveillance et le respect, valeurs
inhérentes et indispensables a cette formation. Chaque stagiaire est accompagné dans son évolution
personnelle au rythme de ses acquisitions.

Déontologie

Cette formation est validée par I'AIPDBS (Ass. Internationale des Praticiens en Décodage Biologique
des Symptomes) dont la charte de déontologie est scrupuleusement respectée.

Encadrement

Les cours sont prodigués essentiellement par Christine DEVOTI, thérapeute en décodage, maitre
praticien en hypnose Ericksonienne et collaboratrice de Béatrice Bourau-Glisia depuis plusieurs
années. Le dernier séminaire permettra a Béatrice Bourau-Glisia et Christine Devoti de faire la
validation des acquis de I'année pour les personnes désireuses d’effectuer la 2°™® année.

Passion

Lobjectif de Béatrice Bourau-Glisia et Christine Devoti en proposant cette formation, est avant tout,
de transmettre leur passion. Avec tout leur savoir-faire et savoir étre bienveillant, cette formation
vous fera découvrir comment une émotion impacte la santé et surtout comment on peut y faire face.

Programme en résumé

Définition du décodage émotionnel et de sa logique.
Découverte de l'articulation spécifique entre émotion et symptome.

Inventaire des différents types de chocs et de leurs impacts sur la personnalité et le déclenchement
des maladies.

Apprentissage de la différenciation des diverses émotions, des déséquilibres mis en place et des
besoins associés.

Présentation précise des étapes de développement et des étages de la biologie.

Importance des phases de stress et de récupération (vagotonie).



Tout au long de la formation, des exercices pratiques permettent d’acquérir des outils techniques
d’accompagnement et d’écoute du corps et des ressentis.

Dates des séminaires décodage a Aubagne

La formation se déroule sur 6 week-ends et 5 websession de 2h

Week-ends :

Les 10-11 oct. 2026

Les 21-22 nov. 2026

Les 16-17 janv. 2027

Les 13-14 fév. 2027

Les 13-14 mars 2027

Les 10-11 avril 2027

5 websessions pour travailler la théorie avant les week-ends de pratique tous les mardis précédent
les week-ends

17 nov. 26— 12 jan. 26 — 9 fév. 26 — 9 mars 26 — 6 avr. 26

Inscription et renseignements

| Devoti.chris@gmail.com

20781876000






